
 

 
 

 

FITXA ACTIVITATS SOLIDÀRIES PUNTUALS  

L’Oficina de Cooperació per al Desenvolupament de la UdG, aplicant la metodologia Aprenentatge i 

Servei, organitza diferents cursos formatius en l’àmbit de cooperació per al desenvolupament i 

voluntariat. La formació pràctica, en total 25 hores, es realitzarà en entitats de cooperació i 

voluntariat. Per aquest motiu les entitats interessades a acollir als estudiants inscrits al curs, ens 

hauran de fer arribar aquest formulari completat. En el cas que hagin de rebre formació per part de 

l’entitat d’acollida aquesta no podrà superar les 10 hores, donat que només pot realitzar 25 hores de 

pràctiques, per tant, les hores de formació de l’entitat es restaran d’aquestes 25 hores de pràctiques. 

PRIMER BLOC = 2 CRÈDITS 

ECTS 

SEGON BLOC = 2 CRÈDITS 

ECTS 

TERCER BLOC = 2 CRÈDITS 

ECTS 

25 H. FORMACIÓ*+25H. 

ACTIVITATS 

50 HORES ACTIVITATS 

SOLIDÀRIES 

50 HORES ACTIVITATS 

SOLIDÀRIES 

AVALUACIÓ+CERTIFICAT AVALUACIÓ+CERTIFICAT AVALUACIÓ+CERTIFICAT 

*La formació teòrica es realitza a partir dels cursos que ofereix l’Oficina de Cooperació per al Desenvolupament, durant tot el curs 

acadèmic. Aquesta formació la pots realitzar durant tots els teus estudis de grau, però has de tenir en compte, que no es podran 

reconèixer els crèdits si no has fet la formació, encara que hagis completat la part pràctica, a través de les activitats solidàries. 

 

DADES 

Centre Responsable de l’activitat  Centre de Normalització Lingüística de Girona 

Persona Tutora de l’entitat  Montse Deulofeu 

Nom de l’activitat Voluntariat per la llengua-10h 

Àmbit al que pertany Cultural 

Hores 10 

Nombre de places 30 

Lloc on s’impartirà l’activitat Qualsevol població de les comarques gironines 

Horari De dilluns a divendres, horari a convenir segons la 

disponibilitat de l'estudiant (voluntari) i l'aprenent.  

Data d’inici i finalització De l’1 d’octubre al 30 de juny 

Perfil de l’estudiant 

Persona que disposi d’una hora a la setmana durant 10 

setmanes per conversar en català amb un aprenent 

(persona que vol practicar el català en un ambient 

distès). L’estudiant ha de ser una persona que 

habitualment parli català amb fluïdes. No farà de 

professor. 

Termini d’inscripció Fins el 8 de maig 

 



 

 
 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

Voluntariat per la llengua és un programa impulsat per la Direcció General de Política Lingüística del 

Departament de Cultura i gestionat territorialment pel Consorci per a la Normalització Lingüística. 

El programa facilita que les persones que tenen coneixements bàsics de català i es volen llançar a 

parlar-lo el puguin practicar en un context real i distès i que les que el parlen habitualment no canviïn 

de llengua innecessàriament. Voluntariat per la llengua s’adreça només a persones majors d’edat. 

El compromís mínim de participació és de 10 hores: una hora a la setmana, durant 10 setmanes. A 

partir de les inscripcions, es formen les parelles lingüístiques, tenint en compte els horaris disponibles 

i les afinitats dels inscrits.El programa va néixer l’any 2003 i ja hi han passat més de 90.000 parelles. 

És un programa reconegut per la Unió Europa i adoptat a l’Aran, Perpinyà, Andorra, el País Valencià, 

les Illes Balears i, també, a Bolzano (Itàlia), Flandes (Bèlgica). 

Més informació: www.vxl.cat / http://cpnl.cat/vxlgi 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 

 

L’estudiant, com a voluntari, farà parella lingüística amb un aprenent. Haurà de dedicar 1 hora a la 
setmana a conversar en català amb una altra persona que l’està aprenent o té coneixements bàsics i 
vol practicar-lo i parlar-lo amb més fluïdesa.  
 
 

http://www.vxl.cat/
http://cpnl.cat/vxlgi


 

 
 

Voluntariat per la llengua és un programa impulsat per la Direcció General de Política 

Lingüística del Departament de Cultura i gestionat territorialment pel Consorci per a la 

Normalització Lingüística. 

El programa facilita que les persones que tenen coneixements bàsics de català i es volen 

llançar a parlar-lo, el puguin practicar en un context real i distès i que les que el parlen 

habitualment no canviïn de llengua innecessàriament. 

Voluntariat per la llengua s’adreça només a persones majors d’edat. 

El compromís mínim de participació és de 10 hores: una hora a la setmana, durant 10 

setmanes. 

A partir de les inscripcions, es formen les parelles lingüístiques, tenint en compte els horaris 

disponibles i les afinitats dels inscrits. 

El programa va néixer l’any 2003 i ja hi han passat més de 90.000 parelles. És un programa 
reconegut per la Unió Europa i adoptat a l’Aran, Perpinyà, Andorra, el País Valencià, les Illes 
Balears i, també, a Bolzano (Itàlia), Flandes (Bèlgica).  
 
Més informació: www.vxl.cat / http://cpnl.cat/vxlgi 
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