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FITXA D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES PUNTUALS  

La Unitat de Compromís Social de la UdG, aplicant la metodologia Aprenentatge i Servei, 

organitza diferents cursos formatius en l’àmbit de cooperació per al desenvolupament i 

voluntariat. 

La formació pràctica, en total 25 hores, es realitzarà en entitats de cooperació i voluntariat. 

Per aquest motiu les entitats interessades a acollir als estudiants inscrits al curs, ens hauran 

de fer arribar aquest formulari completat. En el cas que hagin de rebre formació per part de 

l’entitat d’acollida aquesta no podrà superar les 10 hores, donat que només pot realitzar 25 

hores de pràctiques, per tant, les hores de formació de l’entitat es restaran d’aquestes 25 

hores de pràctiques. 

 
 
* La formació teòrica es realitza a partir dels cursos que ofereix la Unitat de Compromís Social, durant tot el curs 
acadèmic. Aquesta formació la pots realitzar durant tots els teus estudis de grau, però has de tenir en compte, 
que no es podran reconèixer els crèdits si no has fet la formació, encara que hagis completat la part pràctica, a 
través de les activitats solidàries. 
 

 

DADES 

Centre responsable de l’activitat  Associació Multicapacitats 

Persona tutora de l’entitat  Silvina Gomez Vazquez 

Nom de l’activitat Posa’t al meu lloc!   

Àmbit al que pertany Persones amb discapacitats 

Hores que dura (5 o 10) 
8 hores de dedicació el dia 3/12/2017 i 2 hores de 

formació dividides en 2 dies a convenir.  

Nombre de places 10 

Lloc on s’impartirà l’activitat  Girona centre. Plaça del lleó i plaça Salvador Espriu.  

Horari 8 a 16h 
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Data d’inici i finalització  3 de desembre de 2017 

Perfil de l’estudiant  

Persones responsables i motivades que vulguin col·laborar 

amb aquest esdeveniment social, on hi haurà espectacles i 

personatges reconeguts. 

Termini d’inscripció 20-11-2017 

 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 
 
Amb motiu del Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat, l'Associació Multicapacitats, organitzem 
una jornada festiva i reivindicativa sota el lema “Posa’t al meu Lloc” a Girona. La programació consistirà en: 

concerts, un espectacle musical adreçat al públic familiar, activitats d'esport adaptat, amb gossos de rescat i 
teràpia i activitats de sensibilització a càrrec de la ONCE o MIFAS, entre d'altres. Gràcies a empreses 
capdavanteres de casa nostra, es podrà degustar xocolata i cafè a preu solidari, i es duran a terme tallers 
sensorials relacionats amb aquests productes. 
L'objectiu de la jornada és conscienciar de la necessitat d'una accessibilitat i inclusió reals, per a que les 
persones amb discpacitat puguin tenir una vida plena, com la de qualsevol altra persona, i formar part de la 
societat d'una forma activa. 

 

DESCRIPCIÓ DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 

 Donar la benvinguda a la jornada els 4 punts d’entrada. 

 Indicar al públic assistent a on es realitzen les diferents activitats. 

 Davant de la tarima on es faran els concerts i l’espectacle infantil, estarà dividit per sectors. 
Les primeres files de l'espai es reservaran a les persones afectades per alguna discapacitat i 
els seus acompanyants. Els voluntaris vetllaran perquè les cadires les ocupin persones que 
ho necessitin i ajudaran a seure. 

 Repartiment d’aigua a tot el públic assistent. Els voluntaris estaran dins d’una carpa. 

 Disposarem de parelles de voluntaris repartides per tot el recinte. Cadascuna tindrà una 
zona d'actuació assignada on hi hauran d'ajudar davant qualsevol incidència o necessitat del  
públic congregat.  

 Esmorzar I dinar inclòs 
 


